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		3	Gläser	Mehl

			1/2	Glas	Salz

		1	Glas	Wasser

			Öl		und	Löffel

		Zitronenkonzentrat

			Lebensmittelfarbe

			Schüssel	und	Kochlöffel



1 			3	Gläser	Mehl	in	die	Schüssel

			1/2	Glas	Salz	in	die	Schüssel

	 	 	1 	G las 	Wasser 	 in 	d ie	Schüssel

	2	Löffel 	Öl 	 in 	d ie	Schüssel

		2	Löffel	Zitronensaft	in	die	Schüssel
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																			umrühren
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durchkneten7
bei	Bedarf :

etwas 	Öl 	oder 	Wasser 	beimengen 	

8 port ion ieren 	und 	ein färben 	

FERTIG


